Kvenfrelsi.

[ ramlega 200 dr hafa evropskar konur barist fyrir mannréttindum kvenna og er
bardtta peirra hluti af vidtakri mannréttindahreyfingu sem gekk 1t frd peirri hugmynd ad allir
menn veeru feddir jafnir og ad vinna tti ad sem mestum jéfnudi pegnanna. A peim tima var
allur almenningur ndnast réttlaus, medan dkvednir hépar hvitra karla (adall og klerkar) rédu
I6gum og lofum medal annars med logbundnum forréttindum. Hinir miklu hugsudir
mannréttindanna sdu fastir dstedu til ad taka konur med { demid enda toldust peer vart til
mannkynsins. Pvi urdu konur ad gripa til sinna rdda og vinna peirri hugmynd fylgi ad konur
@ttu ad njora sama réttar og karlar. Konur hafa ndd miklum drangri { bardttu sinni frd ndnast
algjoru réttleysi og dsjdlfstaedi til yfirrdda yfir eigin 1ifi. P6 er margt eftir enn, ekki sist pad
a0 jafna stodu kynjanna og breyta rikjandi gildismati hvort sem um er ad ra&da hugmyndir um
konur og karla, stjérn pjédfélagsins eda pad hvert beri ad stefna { métun samfélagsins.

Kvennalistinn er angi af meidi kvenfrelsisbardttunnar og verdur ad teljast nokkud
sérstok grein 4 pvi mikla tré. Kvennalistinn er kvenfrelsishreyfing sem vill vinna ad bettri
stédu kvenna og pvi ad konur geti valid sér lifsfarveg 6had hefdum og reglum svo sem hugur
peirra stefnir til. Kvennalistinn vill breyta hugarfari og gildismati, gera konur synilegar og sjd
til pess ad konur hafi jafn mikil dhrif & métun pj6dfélagsins og karlar. Kvennalistinn byggir
d penri skodun ad konur hafi margt jakvett fram ad fera byggt 4 peirra eigin sérstoku
reynslu,sem purfi og eigi ad koma fram.

Jafnrétti.

Kvennalistinn hafnar jafnréttishugtakinu { peirri merkingu ad jafnrétti kvenna og karla
felist i pvi a®d konur tileinki sér hugsunarhdtt, 1ifsstil og gildi karla. Kvennalistinn hafnar pvi
ad karlmenn og pad sem peim tengist sé hid "rétta vidmid" (herra alheimur) pad sem tengist
konum hid "éedlilega". Pessi dhersla er tilkomin vegna beirra hugmynda sem einkenndu
dratuginn milli 1970 og 1980. P4 var st hugmynd rikjandi ad koma etti 4 jafnrétti kynjanna
sem einkum félst { pvi ad konur dttu ad hasla sér véll vid hlid karla taka mid af peim og gera
sig pannig gildandi. Per ditu ad syna ad par getu allt rétt eins og karlar. I pessum
hugmyndum félst nokkur héfnun d pvi sem talid hafdi verid kvenlegt og md medal annars sja
pad vel & rikjandi tisku pess tima. Kvenlegri reynslu var ekki hafnad en dtgangspunkturinn
var kiigun og misrétti sem konur voru beittar. A donsku var petta kallad "elendighedspolitik”
(cymdarstefnan), p.e. sifellt var verid ad tiunda hvad konur hefdu pad skitt. Pad 4tti ad koma
peim i somu stodu og korlum, ndnast gagnrynslaust. Pad skal tekid fram ad enn ber nokkud
d pessum hugmyndum og konur virdast falla mjog audveldlega { pd grof ad barma sér og vera
med barlém, enda stada peirra oft afar erfid.

Kvennaframbodin og sidar Kvennalistinn snéru bladinu algjorlega vid. Allt hid
jakveeda i 1ifi kvenna var dregid fram. Konur eru @®dislegar og pad er gott ad vera kona var
mott6id. Ad visu er stada kvenna lakari en stada karla, en vid @tlum ad gripa til okkar rdda
til ad breyta pvi. Petta var algjorlega nyr ténn { islenskri kvennabardttu og med honum tékst
ad tengja konur vid fortidina - sdgu kvenna og eigin menningu - og dhersla var 16gd 4 ad
byggja upp jikveda sjalfsmynd kvenna.

Sérstada kvenna.

Kvennalistinn byggir 4 peirri grundvallarhugmynd ad konur séu 6dru visi en karlar.
Pd er ekki dtt vid pad eitt ad um liffredilegan mun sé ad rada, heldur mun sem redst af
uppeldi, rétgronum hlutverkum, félagsmétun og peim kvenlega arfi sem vid bdum yfir, auk
pess sem leidir af hinum liffredilega mun. Stada kvenna er 6dru visi en stada karla 6hdd



stéttum, menntun, bisetu, litarhetti eda pjédfélagsgerd. [ ndnast sllum samfélégum heims er
felagsleg stada kvenna lakari en karla, sem pydir ad par bera dbyred 4 velferd fjdlskyldunar,
bera minna dr bytum prdtw fyrir meiri vinnu, hafa minni réttindi, eiga lifsoryggi sitt undir
00rum og verda ad haga lifi sinu innan dkvedins ramma (oftast 6synilegs). Pessi félagslega
stada 4 sér aldagamlar reetur, en pvi er haldid fram af sagnfradingum ad hin hafi préast smatt
og smdtt og ad fyrir nokkrum pisundum dra hafi verid til svokollud jafnstodusamfélég par
sem stada kvenna var med nokkud 68rum heetti en vid nd pekkjum. Nokkur slik samfélég eru
pekkt af stgulegum heimildum og medal indidna { N-Ameriku var ad finna fram 4 19. 6ld
@ttbdlka par sem konur dttu landid og losudu sig vid eiginmennina med pvi ad setja allt peirra
hafurtask at fyrir dyr.

AT sérstodu kvenna leidir ad alltaf parf ad spyrja hvernig einstakar adgerdir eda
breytingar snerti konur. Pess eru mérg demi ad td. dkvardanir stjérnvalda snerta kynin
misjafnlega. Pd gefur auga leid ad sérstada kvenna pydir ad til pess ad baeta stodu peirra parf
ad gripa til sérstakra adgerda. Par md nefna sem dami fadingarorlof, 16ggj6f um
fostureydingar, tillit sé tekid til barna, sérstakar adgerdir til ad draga Gr launamun o.s.frv.

Kvennamenningin.



